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„Das Spiel beginnt“ 
- BAUSTEINE ganzheitlichen Erlebens im 
Spiel - 

Kinder spielen gerne. 
Kinder kennen kein sta-
tisches Spiel. Ihre Bewe-
gungsfreude ist groß, 
entspricht ihren Bedürf-
nissen und ist eine wich-
tige Lebensäußerung. 
Mit großer Lust und 

Freude entdecken, begreifen, probieren, lässt 
sie ihre Spieltätigkeit als spannend, erregend 
und lustvoll erleben. Sie denken dabei nicht 
an Ergebnisse. Sie erfreuen sich am schöpfe-
rischen sinnvollen Tun und erleben Schwierig-
keiten zu überwinden. In dieser Fortbildung 
miteinander zu spielen ist eine gute Möglich-
keit, zu erleben, wie Spielräume entstehen, 
die Ursprüngliches, Situativ-Zufälliges, Spon-
tanes, Schöpferisches, Musisches, Originelles, 
Lustiges - insgesamt Spielerisches schaffen. 
Referentin: Barbara Schmidt-Kotyrba, Psy-

chomotorikerin; ehem. Fachlehre-
rin in der  Sonderschule  

Zeit:  Samstag, den 06.11.2010 
 10.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
Ort: Aula der Blindenstudienanstalt 

Marburg (Carl-Strehl-Schule) 

 Am Schlag 6, 35037 Marburg  
Kosten:  AKP-Mitglieder: 26,- € 
 Nichtmitglieder: 39,- € 

Anmeldungen an: Sigrid John-Flöter, Konrad-
Adenauer-Ring 52, 35260 Stadtallendorf  

 E-Mail: akphessennord@web.de  

Der entsprechende Betrag ist nach bestätigter 
Anmeldung innerhalb von 7 Tagen zu über-
weisen auf das Konto: Aktionskreis Psycho-
motorik LV-RV; Volksbank Paderborn,  
BLZ 472 601 21, Konto 50 267 601 unter 
Angabe von: 

Stichwort: HE-HN-10-10 und 
Teilnehmername 

Regionalvertretung 

Hessen-Nord 

Regionalvertretung 

Hessen-Nord 

"Gewalt bewegt—Wege aus der 
Gewalt" - Wie wir in der Psychomotorik mit 
Aggression und Gewalt umgehen können 
Gewalt gehört zu 
den „schwierigsten 
gesellschaftlichen 
Phänomenen“ über-
haupt. Psychomo-
torische Perspekti-
ven spielen dabei 
meist eine unterge-
ordnete Rolle, ob-
wohl Gewalt in ihrem Kern unmittelbar an die 
Körperlichkeit, Leiblichkeit, Emotionalität und 
die Beziehungserfahrungen der Akteure gebun-
den ist. In der Fortbildung werden wir uns ne-
ben einigen theoretischen Aspekten vor allem 
mit praktischen Handlungsmöglichkeiten und 
Konzepten in der Psychomotorik auseinander-
setzen. Der Transfer in Ihre konkreten Arbeits-
felder ist Bestandteil der Fortbildung. Bitte be-
wegungsfreundliche Kleidung und Hallenschu-
he mitbringen.  

Referent: Dr. Holger Jessel, Dipl.-Motologe, 
wiss. Mitarbeiter im Masterstudien-
gang Motologie der Uni Marburg  

Zeit:  Samstag, den 20.11.2010 
 10.00 Uhr bis 16.30 Uhr 

Ort: Institut für Sportwissenschaft und 
Motologie, Barfüßerstr.1, 35037 
Marburg  

Kosten:  AKP-Mitglieder: 26,- € 
 Nichtmitglieder: 39,- € 

Anmeldungen an: Sigrid John-Flöter, Konrad-
Adenauer-Ring 52, 35260 Stadtallendorf  

 E-Mail: akphessennord@web.de  

Der entsprechende Betrag ist nach bestätigter 
Anmeldung innerhalb von 7 Tagen zu überwei-
sen auf das Konto: Aktionskreis Psychomotorik 
LV-RV; Volksbank Paderborn, BLZ 472 601 21, 
Konto 50 267 601 unter Angabe von: 

Stichwort: HE-HN-11-10 und 
Teilnehmername 



"Gewalt bewegt—Wege aus der 
Gewalt" - Wie wir in der Psychomotorik mit 
Aggression und Gewalt umgehen können 

Gewalt gehört zu den „schwierigsten 
gesellschaftlichen Phänomenen“ 
überhaupt. Psychomotorische Per-
spektiven spielen dabei meist eine 
untergeordnete Rolle, obwohl Ge-
walt unmittelbar an die Körperlich-
keit, Leiblichkeit, Emotionalität und 
die Beziehungserfahrungen der Ak-

teure gebunden ist. In der Fortbildung werden 
wir uns neben einigen theoretischen Aspekten 
vor allem mit praktischen Handlungsmöglich-
keiten und Konzepten in der Psychomotorik 
auseinandersetzen. Bitte bewegungsfreundli-
che Kleidung und Hallenschuhe mitbringen. 

Referent: Dr. Holger Jessel, Dipl.-Motologe, 
wiss. Mitarbeiter im Masterstudien-
gang Motologie der Uni Marburg  

Zeit:  Samstag, den 19.06.2010 
 10.00 Uhr bis 16.30 Uhr 

Ort: Turnhalle der Schule im Caritas För-
derzentrum St. Laurentius und Pau-
lus;  Queichheimer-Hauptstraße 235, 
76829 Landau 

Kosten:  AKP-Mitglieder: 26,- € 
 Nichtmitglieder: 39,- € 

Anmeldungen an: Carola Gerstmann, E-Mail: 
CarolaGerstmann@gmx.net  

Der entsprechende Betrag ist nach bestätigter 
Anmeldung innerhalb von 7 Tagen zu überwei-
sen auf das Konto: Aktionskreis Psychomotorik 
LV-RV; Volksbank Paderborn, BLZ 472 601 21, 
Konto 50 267 601 unter Angabe von: 

Stichwort: RP-06-10 und Teilnehmername 

Landesvertretung 

Rheinland-Pfalz 

Regionalvertretung 

Hessen-Nord 

Regionalvertretung 

Hessen-Süd 

„Das Gleichgewicht“ - Bildung braucht 
Bewegung 
Das menschliche Gleichgewicht 
zeichnet sich durch eine kom-
plexe Verarbeitung von unter-
schiedlichen Sinneseindrücken 
aus: Es steht in enger Verbin-
dung mit der Verarbeitung opti-
scher und akustischer Sinnes-
eindrücke. Die Förderung des 
Gleichgewichtssystems im Rah-
men einer allgemeinen Bewe-
gungsförderung verbessert die Lernfähigkeit 
und somit auch die Schulleistungen der Kinder. 
Es werden zum einen verschiedene Ansätze zur 
Förderung des Gleichgewichts und neue Materi-
alien zur Gleichgewichtförderung vorgestellt, 
und zum anderen Förderbeispiele mit dem 
Schwerpunkt Gleichgewicht in komplexen Hand-
lungssituationen erarbeitet und praktisch er-
probt.  

Referent: Thorsten Späker, Dipl.-Motologe, 
Leiter der Deutschen Akademie für 
Psychomotorik, Mitarbeiter im Master-
studiengang Motologie, Marburg  

Zeit:  Samstag, den 19.06.2010 
 10.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
Ort: Institut für Sportwissenschaft und 

Motologie, Barfüßerstr.1,  
 35037 Marburg  
Kosten:  AKP-Mitglieder: 26,- € 
 Nichtmitglieder: 39,- € 

Anmeldungen an: Sigrid John-Flöter, Konrad-
Adenauer-Ring 52, 35260 Stadtallendorf  

 E-Mail: akphessennord@web.de  
Der entsprechende Betrag ist nach bestätigter 
Anmeldung innerhalb von 7 Tagen zu überwei-
sen auf das Konto: Aktionskreis Psychomotorik 
LV-RV; Volksbank Paderborn, BLZ 472 601 21, 
Konto 50 267 601 unter Angabe von:  

Stichwort: HE-HN-06-10 und Teilnehmer-
name 

In Kooperation mit:  

Ausführlichere Informationen zu allen Fachver-
anstaltungen auf diesem Flyer sowie Anfahrts-
beschreibungen finden Sie in der Regel spätes-
tens vier Wochen vor der Veranstaltung auf 
unserer AKP-Homepage. Dort kann auch die 
Mitgliedschaft im AKP beantragt werden! 
www.psychomotorik.com 

"Naturpädagogik im Ökosystem 
Wald in Herbst und Winter für den 
Vorschul- und Grundschulbereich"  
Auch in der kalten, unge-
mütlichen Jahreszeit gibt 
es in der Natur viel zu 
entdecken. Die Referenten 
werden mit den Teilneh-
mern vielseitige Möglich-
keiten erarbeiten, wie mit Kindern das Ökosys-
tem Wald in seiner Ruhe erlebt und erforscht 
werden kann. Bitte Taschenmesser und dem 
Wetter angemessene Kleidung mitbringen  

Referenten:Burkard Pritsch, Forstwirtschafts-
meister und Waldpädagoge;  

 Brigitte Metscher, Erzieherin, Na-
turpädagogin, Psychomotorikerin  

Zeit:  Samstag, den 02.10.2010 
 10.00 Uhr bis 16.30 Uhr 

Ort: Burg Frankenstein,  64367 Mühltal  

Kosten:  AKP-Mitglieder: 26,- € 
 Nichtmitglieder: 39,- € 

Anmeldungen an: Brigitte Metscher,  
Eberstädter Str. 30, 64368 Mühltal, 
E-Mail: akphessensued@yahoo.de 

Der entsprechende Betrag ist nach bestätigter 
Anmeldung innerhalb von 7 Tagen zu überwei-
sen auf das Konto: Aktionskreis Psychomotorik 
LV-RV; Volksbank Paderborn, BLZ 472 601 21, 
Konto 50 267 601 unter Angabe von: 

Stichwort: HE-HS-10-10 und Teilnehmer-
name 

Vorankündigung Jahrestagung AKP! 

„Brücken bauen„Brücken bauen  –– damit Theorie  damit Theorie 
in Praxis übergeht und umgekehrt!“in Praxis übergeht und umgekehrt!“  
vom 18. - 19. September in Marburg 

Die komplette Ausschreibung mit allen 
Workshops und Anmeldemöglichkeit finden 
Sie ab Anfang Juni auf unserer Homepage 

unter: www.psychomotorik.com 


