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Carola Gerstmann

psychom©torik Mihlstr. 2; 76879 Essingen

E-Mail: CarolaGerstmann@gmx.net

Hiermit laden wir herzlich ein zu unserer Fachveranstaltung mit dem Thema:

~Stockkampf - Stocktanz"
~Die eigene Kraft finden"

...Schlag folgt auf Schlag, wir stehen uns mutig gegeniber,
sind aufmerksam und konzentriert, tUber die Stocke §
begegnen wir uns, mit rhythmischen, flieBenden und '
tanzerischen Bewegungen... ein koordiniertes Mit- und
Gegeneinander. Stockkampf & Tanz basiert auf zwei
traditionellen Wurzeln, dem philippinischen Stockkampf
(Escrima, Arnis) und der afrikanischen Tradition der
sprechenden Stécke. Zudem wird diese Kunst mit
Elementen aus dem Tanz kombiniert. In der therapeuti-
schen und padagogischen Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen fordert Stockkampf & Tanz die Entwicklung
von Koordination, Konzentration und sozialer Kompetenz.
Die Grundtechniken lassen sich relativ schnell erlernen,
ermadglichen rasche Erfolgserlebnisse und bringen eine
Menge Spal3. Dadurch eréffnen sich Freirdume fir neue
Ausdrucksmaéglichkeiten. Wichtig sind bewegungs-
freundliche Kleidung, Hallensportschuhe oder ABS- Sockenl

Referentin: Gabi Loscher, Mototherapeutin im Pfalzinstitut in Klingenmdnster,
Schwerpunkt: psychomotorische Ubungsbehandlung von hyperaktiven
und verhaltensauffalligen Kindern

Zeit: Samstag; den 20. November 2010
9.30 Uhr bis 16.00 Uhr

Ort: Turnhalle der Schule im Caritas Férderzentrum St. Laurentius und
Paulus, Queichheimer-HauptstraBe 235, 76829 Landau

Kosten: AKP-Mitglieder: 26,00 Euro
Nichtmitglieder: 39,00 Euro

Bitte unbedingt mit Adresse und Telefonnummer per Postkarte oder Mail schriftlich
anmelden an Carola Gerstmann (s.0.).

Der entsprechenden Betrag ist nach bestatigter Anmeldung zu Uberweisen auf das
Konto: Aktionskreis Psychomotorik LV-RV; Volksbank Paderborn-Hoxter-Detmold;
BLZ 472 601 21, Konto 50 267 601 mit dem Stichwort: RP-11-10 und dem Namen
der Teilnehmerln.

Fir ein gemeinsames Mittagsbuffet bitte etwas Leckeres mitbringen. Fur Getranke
wird gesorgt.

dakp anerkannt
Anfahrtsbeschreibung: A65 aus Nordrichtung Abfahrt Landau Mitte: deutsche akademie fiir
1. Ampel gerade aus. psychomOtorik

2. Ampel rechts Richtungshinweis St. Paulusstift beachten Bei nachstem Hinweis St.
Paulusstift links. Auf dem Gelande den AKP-Schildern folgen.

A65 aus Sudrichtung Abfahrt Landau Mitte:

an der Ampel rechts (Richtung Offenbach) bis Ausschilderung St. Paulusstift dort links. Auf
der VorfahrtsstraBe bis Schild St. Paulusstift dort rechts. Auf dem Gelande den AKP-Schildern
folgen.

Wir freuen uns auf Euer Kommen, flr die Landesvertretung, Carola Gerstmann



