Berufsqualifikation Psychomotorik

Kurs 3: Ressourcen erleben -
Personlichkeit stiarken

Basisthemen:

e Praktische Korper-/Leiberfahrung - Koérper-/ Leib-
begriff

o Korperkonzept/Selbstkonzept

e Grundlagen der Identitatsentwicklung

e Erfahrung eigener Selbstwirksamkeit Gber die Le-
bensspanne

e Aggression und Gewalt als eine Art von Stérung

e Kompetenzen im Umgang mit Konflikten /Stérun-
gen

e Ressourcen/Kompetenzen erkennen und férdern

o Konzepte der Resilienz und der Salutogenese

Termine fiir Kurse 3:

Kurs: 12303, Do 12.04.2012 - So 15.04.2012
Kursort: Institut fir soziale Berufe, Ravensburg
Unterkunft: Hotels, Pensionen

Leitung: Axel Heisel, Helge Afflerbach

Kurs: 12304, Mo 04.06.2012 - Do 07.06.2012
Kursort und Unterkunft: DJK Sportschule, Miinster
(150,- € Unterkunft + Verpflegung)

Leitung: Markus Serrano

Kurs: 12305, Do 16.08.2012 - So 19.08.2012
Kursort: Institut fir Sportw. und Motologie, Marburg
Unterkunft: Hotels, Pensionen, Jugendherberge
Leitung: Silvia Bender, Stephan Kuntz

Kurs: 12306, Mo 29.10.2012 - Do 01.11.2012
Kursort: Marianum, Allensbach-Hegne

Unterkunft: Hotels, Pensionen

Leitung: Peter Bentele

Kurs: 12307, Mo 12.11.2012 - Do 15.11.2012
Kursort und Unterkunft: Sportschule Hachen, Sun-
dern (150,- € Unterkunft + Verpflegung)

Leitung: Silvia Bender, Volker Joans

Kurs: 13301, Do 21.01.2013 - So 24.02.2013
Kursort: Psychom. Férderzentrum FluVium, Dortmund
Unterkunft: Hotels, Pensionen

Leitung: Peter KeBel

Kurs 4: Praxis begreifen -
Psychomotorisch arbeiten

Basisthemen:

e Psychomotorische Férderdiagnostik

e Prinzipien der Férderplanung und —gestaltung

e Planung, Durchfiihrung und Reflexion von For-
dereinheiten

e Kritische Auseinandersetzung mit der Rolle des
Psychomotorikers

e Psychomotorische Arbeit in Systemen

e Einrichtungsspezifische Fachthemen

Berufsqualifikation Psychomotorik

Gebiihren fiir einen Kurs 4:

Mitglieder AKP 240,- €
Nichtmitglieder 275,- €
Studierende Mitglieder AKP 225,- €
Studierende Nichtmitglieder 240,- €

Termine fiir Kurse 4:

Kurs: 12403, Mo 07.05.2012 - Fr 11.05.2012
Schwerpunkt: Entwicklungsverzogerte Kinder
(Bewegungs-, Wahrnehmungs- und Sprachverzdge-
ruﬂgen), Kinder im Regelkindergarten/Krippe, 1-7
Jahre

Kursort: Kinderzentrum Frankenberg

Unterkunft: Hotels, Pensionen

Leitung: Silvia Bender, Gisela Glatzl

Kurs: 12404, Mo 11.06.2012 - Fr 15.06.2012
Schwerpunkt: Kinder und Jugendliche in der
Erziehungshilfe

Kursort: Pallotti-Haus, Neunkirchen

Unterkunft: Hotels, Pensionen

Leitung: Wolfgang Miller, Kerstin Twellmeyer

Kurs: 12405, So 15.07.2012 - Do 19.07.2012
Schwerpunkt: Kindergarten, Vorschule, Grundschul-
forderklasse und Kinder mit Entwicklungsbeeintrach-
tigungen

Kursort: Institut fir soziale Berufe, Ravensburg
Unterkunft: Hotels, Pensionen

Leitung: Peter Bentele

Kurs: 12406, Mo 24.09.2012 - Fr 28.09.2012
Schwerpunkt: Kinder im Kindergarten- und
Grundschulalter mit Starken und Schwachen in den
maBgeblichen Entwicklungsbereichen

Kursort: Institut fir Sportw. und Motologie, Marburg
Unterkunft: Hotels, Pensionen, Jugendherberge
Leitung: Jutta Mdller, Michael Miller-Schwarz

Kurs: 12407, Mo 19.11.2012 - Fr 23.11.2012
Schwerpunkt: Kinder im Elementar- und Primarbe-
reich (4-10 Jahre) sowie Kinder mit Lern-, Verhaltens-,
motorischen und/oder emotionalen Problemen
Kursort und Unterkunft: Jugendherberge Bad Homburg
(190,- € Unterkunft + Verpflegung)

Leitung: Gabi Seidl-Jerschabek, PGL-Team

Alle Kursangebote und die kompletten Kursausschrei-
bungen finden Sie auf der Homepage www.dakp.de
oder fordern Sie das aktuelle
Fortbildungsprogramm an bei:
Deutsche Akademie fiir
Psychomotorik

Kleiner Schratweg 32

32657 Lemgo

Tel. 05261/970 971

Fax 05261/970 972

E-Mail: info@dakp.de BILDUNGSScHAE T

deutsche akademie fir
psychom©torik

Berufsqualifikation

Psychomotorik
Kurse 2012

Deutsche Akademie flir Psychomotorik
Kleiner Schratweg 32, 32657 Lemgo



I. Ziele

Die Berufsqualifikation Psychomotorik qualifiziert be-
wegungsinteressierte padagogische und therapeuti-
sche Fachkrafte fir die psychomotorische Ent-
wicklungs-, Bildungs- und Gesundheitsférderung in
verschiedenen Arbeitsfeldern. Durch eine einzigartige
Kombination aus theoretischen Grundlagen, vielfalti-
gen praktischen Anregungen und dem Austausch
Uber Transfermdglichkeiten des Gelernten in Ihren
beruflichen Alltag qualifizieren wir Sie zur Fachkraft
fir die psychomotorische Praxis.

II. Struktur und Inhalt
Die 180-stiindige Berufsqualifikation setzt sich aus
zwei Kursen mit je 40 Unterrichtsstunden (Kurse 1
und 4) und aus zwei Kursen mit je 30 Unterrichts-
stunden (Kurse 2 und 3) sowie je Kurs 10 Stunden
Vor- und Nachbereitung in Hausarbeit zusammen.
Die Inhalte der Kurse bauen aufeinander auf. Sie be-
schaftigen sich schwerpunktmaBig in Theorie und
Praxis mit den Bereichen:
Kurs 1: Entwicklung wahrnehmen -

Entwicklung bewegen
Kurs 2: Spielrdaume gestalten -

Spielend lernen
Kurs 3: Ressourcen erleben -

Personlichkeit stiarken
Kurs 4: Praxis begreifen -

Psychomotorisch arbeiten
Eine zeitliche Vorgabe fir die Belegung der einzelnen
Lehrgange besteht nicht. Die Reihenfolge der Kurse 1
bis 4 muss aber eingehalten werden.

III1. Teilnahmevoraussetzungen

Personen mit einer abgeschlossenen Berufsausbil-
dung in einem padagogischen oder therapeutischen
Arbeitsfeld oder SchilerInnen/StudentInnen kénnen
die Berufsqualifikationen belegen.

IV. Abschluss

Die Berufsqualifikation Psychomotorik schlieBt nach
dem vierten Kurs mit einem Zertifikat und dem von
der dakp verliehenen Titel ab:

Psychomotorikerde hzw. Psychomotorikerindke

Einfilhrungskurse

Fur alle, die sich einen ersten Eindruck von den Zie-
len, Inhalten und Methoden der Berufsqualifikation
machen wollen, werden 5-stiindige Tagesveranstal-
tungen zum Preis von 40,00 € angeboten:

Kurs: 12001, Sa 11.02.2012

Kursort: Psychomot. Férderzentrum FluVium, Dortmund
Leitung: Hubert Bisping

Kurs: 12002, Sa 02.06.2012

Kursort: Institut fir Sportwis. und Motologie, Marburg
Leitung: Silvia Bender

Kurs: 12003, Sa 07.07.2012

Kursort: Bodenwaldschule, Winnenden

Leitung: Axel Heisel

Kurse 1: Entwicklung wahrnehmen -
Entwicklung bewegen

Basisthemen:

e Bedeutung von Bewegung und Wahrnehmung fiir die

Entwicklung
e Neurophysiologische Aspekte von Bewegung und
Wahrnehmung
Bewegungsentwicklung und Umwelterfahrung
Bewegung und Kommunikation
Kommunikation in Gruppen
Gestaltung von Beobachtungssituationen
Beobachtung verstehen und beschreiben
Psychomotorischer Dialog

Gebiihren fiir einen Kurs 1:

Mitglieder AKP 240,- €
Nichtmitglieder 275,- €
Studierende Mitglieder AKP 225,- €
Studierende Nichtmitglieder 240,- €
zzgl. einmaliger Lehrmittelpauschale 100,- €

Termine fiir Kurse 1:

Kurs: 12102, Mo 05.03.2012 - Fr 09.03.2012
Kursort: Institut fir Sportw. und Motologie, Marburg
Unterkunft: Hotels, Pensionen, Jugendherberge
Leitung: Michaela Lamy

Kurs: 12103, Di 10.04.2012 - Sa 14.04.2012
Kursort: Psychom. Férderzentrum FluVium, Dortmund
Unterkunft: Hotels, Pensionen

Leitung: Dr. J6rg Schroder, Jan Schulz

Kurs: 12104, Mo 18.06.2012 - Fr 22.06.2012
Kursort und Unterkunft: Landesturnschule NTB, Melle
(190,- € fur Unterkunft + Verpflegung)

Leitung: Prof. Dr. Ruth Haas, Bernd Glauninger
Kurs: 12105, So 05.08.2012 - Do 09.08.2012
Kursort: Caritas Férderzentrum, Landau

Unterkunft: Hotels, Pensionen

Leitung: Silvia Bender

Kurs: 12106, Mi 05.09.2012 - So 09.09.2012
Kursort: Institut fir Sportw. und Motologie, Marburg
Unterkunft: Hotels, Pensionen, Jugendherberge
Leitung: Fiona Martzy, Peter KeBel

Kurs: 12107, Mo 29.10.2012 - Fr 02.11.2012
Kursort: Bodenwaldschule, Winnenden

Unterkunft: Hotels, Pensionen

Leitung: Helge Afflerbach, Axel Heisel

Kurs: 12108, So 26.11.2012 - Fr 30.11.2012
Kursort und Unterkunft: DJK Sportschule Miinster
(190,- € Unterkunft + Verpflegung)

Leitung: Hubert Bisping, Silvia Bender

Kurs 2: Spielraume gestalten -
Spielend lernen

Basisthemen:
Merkmale des Spiels in Theorie und Praxis
Einfihrung in die Entwicklungstheorien
Veranderung des Spiels iber die Lebensspanne
Psychomotorische Haltung und Dialog im Spielpro-
zess
e Gestaltung von Spielrdumen
e Spielthemen erkennen und anbieten
e Geschlechtsspezifische Spiele flir Jungen und Mad-

chen
o Gesellschaftliche Bedeutung von Spiel

Gebiihren je Kurs 2 und 3

Mitglieder AKP 195,- €
Nichtmitglieder 225,- €
Studierende Mitglieder AKP 185,- €
Studierende Nichtmitglieder 195,- €

Termine fiir Kurse 2:

Kurs: 12202, Mo 26.03.2012 - Do 29.03.2012
Kursort: Institut fir Sportw. und Motologie, Marburg
Unterkunft: Hotels, Pensionen, Jugendherberge
Leitung: Michaela Lamy

Kurs: 12203, Do 03.05.2012 - So 06.05.2012
Kursort und Unterkunft: DJK Sportschule, Minster
(150,- € Unterkunft + Verpflegung)

Leitung: Peter KeBel, Annette Rottger

Kurs: 12204, Mi 06.06.2012 - Sa 09.06.2012
Kursort: Marianum, Allensbach-Hegne

Unterkunft: Hotels, Pensionen

Leitung: Helge Afflerbach, Prof. Dr. Frank Nickel
Kurs: 12205, Do 30.08.2012 - So 02.09.2012
Kursort: Psychom. Férderzentrum FluVium, Dortmund
Unterkunft: Hotels, Pensionen

Leitung: Silvia Bender

Kurs: 12206, Di 09.10.2012 - Fr 12.10.2012
Kursort: Caritas Férderzentrum, Landau

Unterkunft: Hotels, Pensionen

Leitung: Michaela Lamy

Kurs: 12207, Mo 03.12.2012 - Do 06.12.2012
Kursort und Unterkunft: Sportschule Hachen, Sundern
(150,- € Unterkunft + Verpflegung)

Leitung: Jan Schulz
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