Kurs 3: Ressourcen erleben -
Personlichkeit starken

Basisthemen:

¢ Praktische Korper-/Leiberfahrung

e Kdrperkonzept/Selbstkonzept

e Grundlagen der Identitatsentwicklung

e Erfahrung eigener Selbstwirksamkeit Gber die
Lebensspanne

Aggression und Gewalt als eine Art von Stdérung
Kompetenzen im Umgang mit Konflikten
Ressourcen erkennen und férdern

Konzepte der Resilienz und der Salutogenese

Gebiihren fiir Kurs 3

Mitglieder AKP 195,- € / Nichtmitglieder 225,- €
Studierende Mitglieder AKP 185,- €
Studierende Nichtmitglieder 195,- €

Termin fiir Kurs 3:

Do 09.05.2013 - So 12.05.2013 (K.-Nr. 13303)
Leitung: Peter Bentele

Kurs 4: Praxis begreifen —
Psychomotorisch arbeiten

Basisthemen:

e Psychomotorische Férderdiagnostik

e Prinzipien der Forderplanung und -gestaltung

e Durchfiihrung und Reflexion von Férdereinhei-
ten

e Kritische Auseinandersetzung mit der Rolle des
Psychomotorikers

e Psychomotorische Arbeit in Systemen

e Einrichtungsspezifische Fachthemen

Gebiihren fiir Kurs 4:

Mitglieder AKP 240,- € / Nichtmitglieder 275,- €
Studierende Mitglieder AKP 225,- €
Studierende Nichtmitglieder 240,- €

Termin fiir Kurs 4:

| ... 2. Halbjahr 2013!

Der Beginn aller Kurse wird jeweils am ersten Tag
gegen 13.00 Uhr sein, das Ende am Abreisetag
gegen 12.00 Uhr.

Anmeldungen:

Anmeldung online Gber www.dakp.de oder per Post
an die Geschaftsstelle in Lemgo.

Die Kursgebihren kdnnen mit der Bildungs-
pramie bis zu 50% staatlich bezuschusst wer-
den! Informieren Sie sich Uber die Bedingungen
auf unserer Homepage:

www.dakp.de

Fordern Sie das komplette aktuelle Fortbil-
dungsprogramm an bei:

Deutsche Akademie fiir Psychomotorik
Geschaftsstelle

Kleiner Schratweg 32

32657 Lemgo

Tel. 05261/970 971

Fax 05261/970 972

E-Mail: info@dakp.de

Die Berufsqualifikation in Winnenden wird un-
terstitzt durch den Verein MoPad - Verein flur
Psychomotorik e.V., Amselweg 2 in 71522 Back-
nang, www.MoPaed-Backnang.de

deutsche akademie fir
psychomOtorik
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Psychomotorik®*®

in Baden-Wirttemberg
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1. Ziele

Die Berufsqualifikation Psychomotorik qualifiziert
bewegungsinteressierte padagogische und thera-
peutische Fachkrdfte flir die psychomotorische
Entwicklungs-, Bildungs- und Gesundheits-
forderung in verschiedenen Arbeitsfeldern. Durch
eine einzigartige Kombination aus theoretischen
Grundlagen, vielfaltigen praktischen Anregungen
und dem Austausch Uber Transfermdglichkeiten
des Gelernten in Ihren beruflichen Alltag qualifi-
zieren wir Sie zur Fachkraft fir die psychomotori-
sche Praxis. Sie werden befahigt fir Ihre Ziel-
gruppe spezifische psychomotorische Forderan-
gebote zu erarbeiten und anzubieten.

II. Struktur und Inhalt

Die 180-stiindige Berufsqualifikation setzt sich
aus zwei Kursen mit je 40 Unterrichtsstunden
(Kurse 1 und 4) und aus zwei Kursen mit je 30
Unterrichtsstunden (Kurse 2 und 3) sowie je Kurs
10 Stunden Vor- und Nachbereitung in Hausarbeit
zusammen. Die Inhalte der Kurse bauen aufein-
ander auf, daher muss die Reihenfolge der Lehr-
gange von Kurs 1 bis 4 gewahrt bleiben. Sie be-
schaftigen sich schwerpunktmaBig in Theorie und
Praxis mit den Bereichen:

Kurs 1: Entwicklung wahrnehmen -
Entwicklung bewegen

Kurs 2: Spielrdume gestalten -
Spielend lernen

Kurs 3: Ressourcen erleben -
Personlichkeit stiarken

Kurs 4: Praxis begreifen —
Psychomotorisch arbeiten

III. Teilnahmevoraussetzungen
TeilnehmerInnen mit einer abgeschlossenen Be-
rufsausbildung oder SchilerInnen/ StudentInnen
in Fach(hoch)schulausbildung aus dem pada-
gogischen oder therapeutischen Bereich kdnnen
die Berufsqualifikationen belegen. Andere Zu-
gangsvoraussetzungen koénnen auf Antrag aner-
kannt werden.

IV. Abschluss

Die Berufsqualifikation Psycho-
motorik schlieBt nach dem
vierten Kurs mit einem
Zertifikat und dem von der =

Deutschen  Akademie  fur  “"""
Psychomotorik verliehenen M
Titel ab:

Psychomotorikerde bzw.
Psychomotorikerin®ke, e SRR
V. Kursort

Bodenwaldschule

Jakob-Heim-Str. 44 | 71364 Winnenden
Tel: 07195/695-702 | Fax: 07195/695-703
www.paulinenpflege.de

Anreisehinweise und Unterkunftsmaoglichkeiten
finden Sie auf der Homepage:
www.winnenden.de

VI. EINFUHRUNGSKURS

Neben einer theoretischen und praktischen Ein-
fihrung in das Arbeitsfeld der Psychomotorik
wird im Einfiihrungskurs ein Uberblick zu den
Themen der vier Berufsqualifikationskurse ge-
geben. Diese Veranstaltung ist nicht verpflich-
tend, sondern eine Einladung zum Kennenler-
nen.

Gebiihren Einfiihrungskurs

Nichtmitglieder / Mitglieder AKP €40,-
Kurstermin: Sa 07.07.2012 (K.-Nr. 12003)
Kurszeit: 11.00-15.00 Uhr

Leitung: Axel Heisel

Bei einer anschlieBenden Anmeldung zur Be-
rufsqualifikation werden Ihnen 25,- € der geleis-
teten Kursgebihr von der Einflihrungs-
veranstaltung angerechnet.

Kurs 1: Entwicklung wahrnehmen -
Entwicklung bewegen

Basisthemen:

¢ Bedeutung von Bewegung und Wahrnehmung
fur die Entwicklung

¢ Neurophysiologische Aspekte von Bewegung

und Wahrnehmung

Bewegungsentwicklung und Umwelterfahrung

Bewegung und Kommunikation

Kommunikation in Gruppen

Gestaltung von Beobachtungssituationen

Beobachtung verstehen und beschreiben

Psychomotorischer Dialog

Gebiihren fiir Kurs 1:

Mitglieder AKP 240,- € / Nichtmitglieder 275,- €
Studierende Mitglieder AKP 225,- €
Studierende Nichtmitglieder 240,- €

zzgl. einmaliger Lehrmittelpauschale 100,- €

Termin fiir Kurs 1:

Mo 29.10.2012 - Fr 02.11.2012 (K.-Nr. 12107)
Leitung: Helge Afflerbach, Axel Heisel

Kurs 2: Spielraume gestalten -
Spielend lernen

Basisthemen:

e Merkmale des Spiels in Theorie und Praxis
Einfihrung in die Entwicklungstheorien
Veranderung d. Spiels Uber die Lebensspanne
Psychomotorische Haltung und Dialog im
Spielprozess

Gestaltung von Spielrdumen

Spielthemen erkennen und anbieten
Geschlechtsspezifische Spiele
Gesellschaftliche Bedeutung von Spiel

Gebiihren fiir Kurs 2

Mitglieder AKP 195,- € / Nichtmitglieder 225,- €
Studierende Mitglieder AKP 185,- €
Studierende Nichtmitglieder 195,- €

Termin fur Kurs 2:

Do 03.01.2013 - So 06.01.2013 (K.-Nr. 13201)
Leitung: Axel Heisel




